
Методика Железновых 

программа раннего музыкального развития детей «Музыка с мамой», 

которая выпущена на аудио и видеодисках (всего их 50!). 

Развивающая методика Сергея Железнова и Екатерины Железновой 

«Музыка с мамой» является универсальной для всех детей.  

Она способствует процессу общего развития ребенка, а не одного 

направления. Благодаря этому может подойти даже годовалому карапузу.  

Суть методики заключается в зарядке, развивающих песнях, пальчиковых 

играх, общении при помощи жестов. 

Особенностями данного метода для развития деток является подача 

обучающего материала в игровой форме, комплексность занятий, 

доступность даже для самой маленькой возрастной категории.  

Стихи и песни желательно исполнять четкой речью, используя различные 

интонации и тембры голоса. Разнообразная речь поможет ребенку освоить 

материал занятия. Если малыш заинтересуется, то будет с нетерпением 

ждать очередного упражнения.  

 


