IoaBm:xxkHbie UTpbl HA TeMVY: «TpancoopT»

«BEPTOJIEThI»

Ha momagke B cBOOOTHOM TOPSIZIKE JICKAT KOJIbIA — «A3p00pombLy. JleTn —
«8epmoiémply C IEHTAMHU B pyKaxX 3aHUMAIOT 10001 aspopom. [1o
KOMaHzie « Bepmonémui, 3a600um momopwi!» UTPOKU B TIPUCEIE JETAI0T
BpallaTCIbHBIC ABHMKCHUA PYKAMU HAl FOJIOBOﬁ, HUMUTHUPYS ABUKCHUA
npornesiepa. [lo komanae «llonemenu!» 6eraroT 1Mo 3ai1y BpacChITHYIO, pa3BOAsS
pyku B ctopoHsl. [To koMmanne «Ha nocadky!» BEpTOAETHI «npusemasaiomcsy Ha
CBOHUX a3poapomMax.

OTMeuaroTcs caMbl€ BHUMATEIIbHBIC JIETUUKU.

«MOTOHUK/TUCTBI»

HUrpoku — «momoyukaucmol» BELyT MY IO TUIOIIAJIKE B PA3HBIX
HaIpaBJICHUSIX, OTOUBAS €ro O MOJ OJHOM Win AByMs pykamu. [lenaror —
«pe2ynIuposujuKy» CTOUT B IIEHTPE TUIOIIAJKHU U ICPKUT B pyKaxX TpU
brnaxka (3e1éHo20, KpacHoz2o, dHcenmozo yeemos). Eciu peryimpoBIIUK
MOAHUMAET KENTHIN (JIakOK, MOTOIIMKIUCTHI OTOMBAIOT Msid 00 IMOJI HAa MECTeE,
€CJIM KPaCHBIN — OCTAaHABIIMBAIOTCS C MSTYOM B PYyKax, 3€JEHBIN (1aXoK pa3peliaet
MPOJIOTIKUTH JBUKEHUE. MOTOUUKIUCTHI, KOTOPhIE HAPYIIIWIIN MPAaBUIIA, BPEMEHHO
BBIOBIBAIOT U3 MTPbIL. Eciu 6Ty He BIIaJIel0T B JOCTATOUHOW MEpE BEJICHUEM Msiua,
TO MOKHO OTOMBATh MsY 00 MOJI ABYMSI pyKaMu U JIOBUTh HA MECTE U B JIBUKEHUU.
[ToGexnaeT Hanbosiee BHUMATEJIBHBIN U JIOBKUN MOTOIUKIUCT. OH MOXET (10
JHCeNlanui0) CMEHUTD PETYIIUPOBIIUKA.

«IIOE3/[ B MOCKBY»

JIns1 urpbl HY>)KHBI OOpYYH — OJTHUM MEHBIIIEe Ynclia urparomux. Oopyun
PACKIIAABIBAKOTCS IUIOTHO IO KPYTY, OJJHUM BO3Jie Apyroro. Kaxabii u3
UTPAIOIINX 3aHUMaeT CBOOOHOE MecTO. Boasiuii, BRIOpaHHBIN MO0 CUUTAIIKE WITH
Ha3HAYEHHBIN BOCIUTaTelieM, 00pyda He uMmeeT. OH UAET BOKPYT UTPAIOIIUX,
nepxka B pyke (Dy1askok,u TOBOPUT: «A edy 8 Mockay, npueiauiaro sHcerarnuuxy.

Bce pebsita oiuH 32 IpyruM IPUCOSTUHSIOTCS K HEMY.

Bonsmit roBoput: «B MockBe MBI €1eM aBTOOYCOM (n0e300M, Jlemum Ha
camonéme)y, - OTHOBPEMEHHO YCKOPSET IIar. «A8mobyc Habupaem cKopocmvy, -
POAOHKAET BOASIINI U IEPEXOANT Ha Oer. «Mocksa yawce cogcem OIU3KOY, -
OOBSIBIISIET OH (Oee 3ameonsemcs). « Bhumanue, ocmanoska!» - HeOXKUTAHHO
pa3nacércst KOMaHaa BOIAIIETO.

I[To »Toit koMaH e Bce OeryT k oOpyuaM. Kaxapiii ctapaercst 3aHsTh 11000¢e
CBOOO/IHOE MECTO, B TOM UHCIIe U BOJsAIIUNA. TOT, KTO ocTaércs 6e3 oOpyua,
CTAaHOBUTCS BOJISIIIAM, MTOTyYaeT (IaKOK U MMOBTOPSIET Urpy. Boasmuii Mmoxxer
YBECTH UTPAIOIIMX B CTOPOHY OT 00pyuel, TOBECTU UX Yepe3 BECh 31 U T. 1. U
noaatb Komanny «/locaoka!» HEOKHUAHHO B JIIOOOM MECTE.

«’APAK»




[To yrnam momanku 4epTaT 5 — 8 O0NbIINX KPYTOB. DTO CTOSIHKY JJIsl MAIllUH
— rapaku. BHyTpu Kax 101 CTOSHKH KJIAAYT HECKOJIBKO 00pyUeil. DTO MaIIHHBI.
OO11ee KOIMYECTBO MAIIMH JOJHKHO OBITh HA 5- 8§ MEHbIIIE YKCIIa UTPAIOIIHX.

JleTn, B3SBIIKMCH 32 PYKH, UAYT MO KPYTY MO 3BYKH MY3bIKH. Kak TOJBKO
MYy3bIKa 3aKOHYHTCS, BCE OCTYT K rapakaM M 3aHIMMAar0 MecTa B JTF000H M3 MAaIIIHH.
OcraBuiuecst 6e3 MecTa BIOBIBAIOT U3 MIPbI. [100ekK1aI0T cambie TOBKUE U
OBICTpHIE.

«PA3HBIE MAIITHUHBI)

Jletn nensArcsa Ha 1BE KOMaHIbl — KOMaHa «/ py3o6vie mawiuHvly 1
KOMaHaa «J/leckogvie mawiunvly. Benymui —peryanpoBIIMK JIOPOKHOTO IBUKEHUS
BOCKJIMIAET: «I py306bie mawunsl!» - U Tpy30BbI€ MAIIUHBI OBICTPO €AYT K CBOEH
yepTe, NPOBEAEHHON HA TUIOMIAAKE. A JIETKOBBIE MAIIMHBI ITYCKAIOTCA 32 HUMU,
cTapasicb IOTHaTh (ocanumy). [loiMaHHBIE «2py306uKiU» BHIOBIBAIOT U3 UT'PHI.
Hacrtymaer uepen NerkoBbIX MaIIMH €XaTh K CBOeH yepre. M Tak HECKOJIBKO pa3
nojipsia. BaxkHo, 4TOOBI YMCIIO BBIE3IOB Y TPY30BbIX U JIETKOBBIX MAalIH B
KOHIIE MI'PBI OKA3aJI0Ch OJUHAKOBBIM, a4 KAYECTBO OCTABIIUXCS HE
OCaJICHHBIMHU «MawiuH» NOKaXXeT KOMaHAy o0eauTenei.

UTAPAIITIOT)

Urpoku cTposiTCsi B KPYyT, OJTHON PYKOU JIEpKAThCS 3a «napautiomy (Kpye ¢
PYUKamu, Clumulil U3 npoyHo20 mamepuana ouamempom 2,5-3 m). Jletn ugyt no
KpyTy, B3MaxXuBasi pyKaMH BBEPX-BHHU3, TEM CAMbIM IMOJJHUMAs U OTITyCKast
napaioT. [lo curnany negarora noBopadyrMBaroTCs, OEpyTCs 3a pyUyKy napalroTa
JIPYroil pyKoil ¥ uIyT B OOpaTHYIO CTOPOHY. 3aT€M MO CUTHATY CHOBA
OCTAHABJIMBAIOTCS, TOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM B KpYT U OepyTcs 3a pydKy MMapaiiora
nByms pykamu. Ha cepenuny mapaunora kiaayT Msd. JleT moadopachIiBatOT M4,
MOJHUMAs U OITyCKas MapaultoT, CTapasch HE YPOHUTh Ms4 Ha 1oJsi. OOBIUHO pa3 3a
pa3oM Urpa CTaHOBUTCS BCE YCIICIIHEE U NPOJOJDKUTEIILHEE.

«TAKCH)»

Y4acTBYIOT ABE — TPHU Mapbl UTPOKOB. JI€TH CTPOATCS B LIEPEHTE 32 CTAPTOBOM
JMHHEH HAIIPOTUB CBOEH MOBOPOTHOM cToiiku (5-6 M om cmapmosoui nunuu).
[TepBbIit UTPOK B TIape CTOUT B 00pyUe yAEpKUBAs €T0 IBYMs pyKaMU Ha ypPOBHE
nosica, BTOPOI CTOUT 32 0OpYYEM U TO Ke IEPKHUT €ro ABYMsI pyKaMHU (210 maKcu
¢ sooumernem u naccaxcupom). Ilo curnany napa 6€KuT K MOBOPOTHOM CTOMKE,
oberaet e€ u 0eroM BO3BpaIlaeTCsl Ha CBOE MECTO.

BeiurpsiBaer nmapa, KOTopas IIepBOM Nepeceder CTapTOBYIO JIMHUIO. HyXHO
JIEMCTBOBATH COTJIACOBAHHO, HE TAHYTh U HE MOJATAJIKUBATh CBOET0 TOBAPUILA.

«ABTOI' OHKH)»

J171st urpbl NOTpeOyIOTCS 1Ba UTPYIIECYHBIX aBTOMOOWIIS, JIBa IIHYpa JUTMHOU 6-
9 M, Be AEPEeBSHHBIX Majg0uku. Kakapiii aBTOMOOMITH IPUBS3BIBAIOT K KOHITY
mHypa. Jpyroit KoHel 3aKperIsioT Ha IepeBIHHON nanodke. J[Boe pedsT nepxar




B PYyKax I10 AepeBsSHHOU namodke. [1o komanae OHM HAYMHAIOT HAMAThIBATh
HIHYpPbI Ha MAJIOYKH, OJTATHBAs aBTOMOOMIIH K cede.
BbIurpeiBaer TOT, KTO ObICTpEE NOATSHET CBOIO MAIINHY.

«bbICTPOE TAKCH)

['pynna genutcest Ha ABe KOMaHAbl. [IepBblii UTPOK, «makcucmy, CTOUT B
obpyue. ITo komaH/ e B3pOCIOTro B €ro 00pyd BCTAET CIASAYIONTUN
UTPOK, «naccaxcupy», 1 OHA BABOEM, JIepKach 3a 00pyd, OeryT k croiike. Takcuct
BBICQ)KMBACT TTACCAKHUPA U OSKUT 3a CICTYIONTUM UTPOKOM CBOEH KOMaHIbI. Tak
OH MEPEBO3UT BCEX MACCAXKUPOB. BhIMIpbIBaeT KOMaH/AA, IEPBOM BHITTOTHUBILIAS
3aJlaHue.

«ABTOBYChI»

et nenarcs Ha kKoMaH bl Irpok, cTOAIINN IEPBBIM B KOJIOHHE, -
T «800Umenby, OCTAIbHBIE UTPOKU — «naccaxcupuvly aBToodyca. B 6-7 M oT ka0t
KOMaH/IbI cTaBsT Giaxku. [1o komanne «Mapui!» niepBbie UTPOKU OBICTPHIM
arom (besrcams 3anpeujaemcsy) HarpaBistoTCs K CBOMM (JiakkaM, OTUOAIOT UX U
BO3BPAIIAIOTCS B KOJIOHHBI, TJI€ K HUM IIPUCOETUHSIOTCS BTOPBIE MO CYETY UTPOKH,
¥ BMECTE OHM CHOBa MPOJIENIBIBAIOT TOT K€ MyTh U T. 1. Mrpatoiiue cieayoT Ipyr
3a Ipyrom, Jiep>Kach 3a JIOKTH BIEPEIUUTYIIIETO.

Korna «aémobycy (mepBblit UTPOK — «800UMeNby) BO3BPATUTHCS HA MECTO C
MIOJTHBIM COCTABOM ITaCCaKUPOM, OH JOJDKCH MOJIaTh CUTHAIT CBUCTKOM.

BoiurpniBaeT KoMaHAa, IepBOi MPUOBIBIIAT HA KOHEYHYIO OCTAHOBKY (JIUHUIO
punuwa).

«IOE3/I B TOHHEJIE)

VYyacTtBytoT ABe KoMaH bl [locTpoenue neteit — B KoJoOHHY (1o 4-5 uenosek) 3a
cTapToBoi simHKer. Kaxnpiit 6epércs 3a ey Bepean CTOSIIEro urpoka.
HampoTuB ka0 KOMaH bl B MMapbl HITPOKOB 00pa3yloT TOHHEIND (5-6 M OT
JIMHUY CTapTa, OIHSB CIICTUICHHBIC PYKH BBEPX (UUUPUHA MOHHENA 2 waza).

[To curHamy KOJIOHHBI HAYMHAIOT JIBUYKEHUE B CLICTINICHUU BIIEPEN uepes
TOHHENb 1 00paTHO. BhIUIpbIBaeT KOMaH/1a, KOTOpas MEePBOM NepeceKya
CTapTOBYIO JIMHUIO (3auém no nocieoHemy uepoKy) U He pa3opBaia CLEIJICHHE.

Komanpna, pazopBaBmiasi CLEIJICHUE, CYUTACTCS IIPOUTPABILIEH.

«CKOPBIN MOE3/1»

Urpoku pa3OuBaroTCsi Ha KOMaHIbI U CTPOSITCSI B KOJIOHHBI. B 5-6 M 0T Kaxkmoi
KOMaH bl cTaBAT (yaxkku. [1o komanne «Mapus!» niepBbie UTPOKU OBICTPHIM
arom (besicams 3anpeujaemcsi) HapaBJsIOTCS K CBOM (hlaXKKaMm, OTHOAIOT UX U
BO3BPAIIAIOTCS B KOJIOHHBI, TJIe K HUM ITPUCOCAUHSIOTCS BTOPBIC MO CUETY UTPOKH,
¥ BMECTE OHM IPOJICTBLIBAIOT CHOBA TOT K€ MyTh U. 1. Vrpatoiue aepxat Apyr
Jpyra 3a JOKTH U BO BpeMs X0/1bObI IBUTAIOT pyKaMU HaroAo0ue NapoBO3HOTO
matyHa. Korna «napoeos» (nepewiii uepox) BO3BpaTUTHCS HA MECTO C
MOJHBIM «COCMABOM)», OH JIOJIKEH MOAATh MPOTSIHKHBIN T'YIOK.




BoiurpesiBaeT KOMaH/1a, IEPBOM MPUOBIBIIAS HA CTAHITHIO.

«TUHIE EJIEHD...»

Bogdmuii 1 UrpoKu HaXOoAATCA 110 Pa3HbIe CTOPOHBI BYX JIMHUM, KOTOPbIE
IIPOYEPUYCHBI HA pacCTOSTHUU 5-6 M OJIHA OT APYyroM. 3ajada UTPOKOB — KaK MOXKHO
ObICTpee JOMTH 10 BOJSLIETO U JOTPOHYTHCS 10 HETo. ToT, KTO 3TO c/enal,
CTAHOBUTCSI BOJSIINM.

Ho noiitu 1o Bojsiero He mpocto. UrpoKu ABUTarOTCs TOJIBKO MO CJIOBA
BOIALIEIO | « Tuwe edewn, oanvuie eoewn. Cmon!y Ha ciioBe «cmony Bce
WTpaArOIINE 3aMUPArOT. BoasAmui, CTosimui 40 3TOr0 CIIMHOM K UTPOKaM,
MOBOPAYUBACTCS U CMOTPHT. ECIIM B 3TOT MOMEHT KTO — TO M3 PEOST MOIICBETHIICS
Y BOJISIIHAKA €T0 3aMETHJI, TO ATOMY UTPOKY HPHUIETCS YXOIUThH Ha3al, 3a 4epTy.
ToT, KTO IEPBBIM MEPECEK YEPTY (oM 800sue20) N TOTPOHYIICS J0 HETO,
CTAaHOBMTCS BOISIIIHM.




