
 
Циклограмма учителя – логопеда  

Беллендир Натальи Кирилловны 

СП «Детский сад Планета детства» ГБОУ СОШ № 7 города Похвистнево 

на 2023 – 2024 учебный год 

 (группы компенсирующей направленности № 2, № 8, № 10 для детей с ТНР)   

 
Дни недели 

направления 

деятельности 

Диагностика 

(входная, 

контрольная, 

по запросу) 

Коррекционно – развивающая 

работа  

Консультирование Аналитическая, 

учебно – 

методическая и 

организационная 

деятельность 

педагоги родители 

Понедельник 11.00 – 12.30 8.00 – 8.10 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №2 

8.10 – 8.20 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №10 

8.20 – 8.30 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №8 

8.55 – 9.20 - фронтальное занятие 

 гр. № 8 (10 чел.) 

9.25 – 11.00 - 5 индивидуальных 

занятий по 15 мин, 1 – 20 мин. 

 в гр. №2 

15.15 – 15.30 – логопедический 

самомассаж 

16.00 – 17.00 – 4 индивидуальных 

13.00 – 14.00 

 

13.00 – 14.00 

15.30 – 16.00 

 

8.30 – 8.55 

12.30 - 13.00 

 



занятия по 15 мин в гр. №8 

Вторник 11.00 – 12.30 8.00 – 8.10 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №2 

8.10 – 8.20 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №10 

8.20 – 8.30 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №8 

8.55 – 9.20 - фронтальное занятие 

 гр. № 8 (10 чел.) 

9.25 – 11.00 - 5 индивидуальных 

занятий по 15 мин в гр. №2 

1 – 20 мин. в гр. №10 

15.15 – 15.30 – логопедический 

самомассаж 

16.00 – 17.00 – 4 индивидуальных 

занятия по 15 мин в гр. №8 

13.00 – 14.00 15.30 – 16.00 8.30 – 8.55 

12.30 – 13.00 

Среда 11.00 – 12.30 8.00 – 8.10 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №2 

8.10 – 8.20 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №10 

8.20 – 8.30 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №8 

9.00 – 9.20 – фронтальное занятие 

 гр. № 2 (10 чел.) 

9.30 – 9.50 - фронтальное занятие 

 гр. № 10 (10 чел.) 

9.55 – 11.00 - 3 индивидуальных 

занятия по 15 мин, 1 – 20 мин.  

в гр. №10 

15.15 – 15.30 – логопедический 

самомассаж 

16.00 – 17.00 – 4 индивидуальных 

занятия по 15 мин в гр. №8 

13.00 – 14.00  15.30 – 16.00 8.30 – 9.00 

 

12.30 – 13.00 

Четверг 11.00 – 12.30 8.00 – 8.10 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №2 

8.10 – 8.20 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №10 

13.00 – 14.00  15.30 – 16.00 8.30 – 9.00 

12.30 – 13.00  



8.20 – 8.30 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №8 

9.00 – 11.00 - 5 индивидуальных 

занятий по 15 мин в гр. №10 и 3 

занятия в гр. №2 

15.15 – 15.30 – логопедический 

самомассаж 

16.00 – 17.00 – 4 индивидуальных 

занятия в гр. №8 

Пятница 11.00 – 12.30 8.00 – 8.10 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №2 

8.10 – 8.20 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №10 

8.20 – 8.30 – артикуляционная 

гимнастика в гр. №8 

9.00 – 9.20 – фронтальное занятие  

гр. № 2 (10 чел.) 

9.30 – 9.55 - фронтальное занятие  

гр. № 8 (10 чел.) 

10.00 – 10.20 – фронтальное занятие 

гр. № 10 (10 чел.) 

10.25 – 11.00 – 2 индивидуальных 

занятия по 10 мин., 1 – 15 мин.  

в гр. №2 

15.15 – 15.30 – логопедический 

самомассаж 

16.00 – 17.00 – 4 индивидуальных 

занятия по 15 мин в гр. №8 

 15.30 – 16.00 8.30 – 9.00 

12.30 – 13.00 

Итого: 7 ч. 30мин. 19ч. 05мин. 4ч. 3ч. 30 мин. 4ч. 50 мин. 

 

Нагрузка 1,5 ставки + расширение зоны обслуживания 


